
 
 

การใ�คอม�วเตอ�เ�อง�น
 

การใ�งาน�เม�เ�อง�น 

�เม��ออะไร? 
   E­mail   �อมาจาก   Electronic   Mail   ในภาษาไทยบางค�งเ�ยก   จดหมาย�เ�กทรอ�ก�   บางค�งเ�ยก 

ไปรษ���เ�กทรอ�ก�   �วนในพจนา�กรม�พ�คอม�วเตอ�   ฉ�บราช�ณ�ตยสถานใ���า   ไปรษ��
�เ�กทรอ�ก�   �านแ�ว��ง��ก�า   �นยาก   อ�าง�นส�ป�ายๆ   ��อ        �เม�      �อ��การ�ด�อ�อสาร�วย�ว
ห�ง�อแบบให�   แทนจดหมายบนกระดาษ 

�งจ�งๆ   ใน�จ��น�ความ��ญ   และการห�า�ของ�เม��นไ�ไ�เ�นเ�ยงแ�การ�บ�งจดหมาย
โ�ตอบ�นเ�ยงอ�างเ�ยว   หากแ��การ�   Email   ไปใ�ในการเ�นโซเ�ยล�างๆ   ไ��าจะเ�น   Facebook   ห�อ 
LINE   เ�น�น   นอกจาก�เวลา�ไปลงทะเ�ยนใ�งานเ�บไซ�   ห�อส�ครบ�การออนไล��างๆ   �จะ�อง��อ�ลใ�
ใ��เม��วยเ�น�น   เพราะจะเ�น�องทางในการ�ด�อ�อสารไ��าย�กทางห�ง 

�ง�นความ��ญ   และประโยช�การใ�งานของ�เม��มากมาย   �ง�นโปรดอ�ามอง�ามการใ�งาน 
และ�กษาร�ส�านเ�าใ�งาน   Email   ใ�เ�นอ�าง�   เพราะ�เ�น�น�อ�ล��ญๆ   �างๆ   ของ�ณจะ�กขโมยไป
ไ� 

�วนประกอบของ�เม� 
�อน�เราจะไป�การส�คร�เม�เ�นของ�วเอง   เราไป��วนประกอบของ�เม��น�อน   �าจะ�อง�งใ�

อ�างไรใ�ใ�งาน�าย   เ�าใจ�าย   และ�ไปใ�งานไ��าย 
 

�วนประกอบของ�อ�ของไปรษ���เ�กทรอ�ก�   (E­mail   Address)   ประกอบ�วย   3   �วน��ญ   �ง
�วอ�าง�อไป� 

 
 

1. �วน�   1   �อ   �อ�ญ�สมา�กของ�ใ�เ�ยก�า   user   name   อาจใ��อจ�ง   �อเ�น   ห�อ�ออะไร�ไ�   �ง
โดยปก�จะใ��อเ�น   ห�อ�ออะไร�ไ�ตามใจชอบ   แ�หาก�องการ��เม��ไปใชในเ�องการ�ด�อ
งาน�นใ�ใ��อจ�งในการ�งจะ���ด   �ง�เทค�ค�ง�   ใ�ใ��อจ�งแ�วตาม�วยเค�องหมาย   (.)   จาก
�นตาม�วย   3   �ว�กษรแรกของนามส�ล   �ง�วอ�าง    pornthep.thi@gmail.com    เ�น�น   เพราะ�า   �า
ใ�เ�ยงแ��อจ�งอ�างเ�ยว   จะไ�สามารถ�งไ�เพราะ�คน�อเ�ยว�น   สะกดเห�อน�นมากมาย  

2. �วน�   2   �อ   เค�องหมาย   @   (at   sign)   �าน�า   แอท 
3. �วน�   3   �อ   โดเมนเนม   (Domain   Name)   เ�น�อ�ของ�นเทอ�เ�ตเ��ฟเวอ��เราส�ครเ�นสมา�กอ� 

ตาม�วอ�าง��อ   gmail.com 
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เ�ม�นส�คร�เม�เ�น�วเอง 
�ห�บการส�คร�เม��น   ใน�จ��น��ใ�บ�การฟ�เม�มากมาย   แ��เ�น��ยม�เ�นจะเ�น   Gmail 

�นเอง   �งหลายคนอาจจะ�อ�แ�ว   ห�อ�า�งไ��เราไป��นตอนการส�ครใ�งาน   Gmail   �นค�บ 

 
● ใ�เ�าไป�    www.gmail.com    หากเ�ามาแ�วเจอห�าจอ�ง�ป   ใ�กด�ม   ส�าง�ญ�   ห�อ�าไ�ไ�เ�น�ง

�ปใ���นตอน�อไป 

 
● หากเ�า    www.gmail.com    แ�ว�นห�าจอ�ง�ป   ใ�กด�ม   ส�าง�ญ�   �าน�าง 
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● หากเ�ามาห�าเ�บไซ�ของ   Gmail   แ�ว   เม��างๆ   เ�นภาษา�งกฤษ   ไ��องตกใจ   เราสามารถเป�ยน

เม�ใ�เ�นภาษาไทยไ�   โดยเ�อนห�าเ�บลงไป��ม�าน�างขวา   จะ��วเ�อกภาษา   ใ�เ�อกเ�นภาษา
ไทย   �ง�ป 

 
●    จาก�นใ��การกรอก�อ�ล�ห�บลงทะเ�ยน   gmail   �ง� 

○ �อ:    ใ��การกรอก�อ   และนามส�ลของเราลงไป 
○ เ�อก�อ�ใ�:    ใ�ใ��อ�จะใ�เ�น�อเ�ยก   gmail   account   ของเรา   �งสามารถใ�   �ว�กษรภาษา

�งกฤษ   �วเลข   และ�ดทศ�ยมไ�เ�า�น   �วอ�างเ�น   pornthep.thi   โดย�าหาก�อ�เราใ�ลงไป 
��บ�อ��คน�นใ�อ�แ�ว   ระบบ�จะ�การแ�งเ�อน   เ�อใ�เราแ�ไข�อให�    �ง�นใ�ใ��อจ�ง
ตาม�วยเค�องหมาย   (.)   แ�ว�อ�วยนามส�ล   อาจจะใ�   3      �ว�กษรแรกของนามส�ล�ไ�เ�อ�น
��บ��นตาม�วอ�าง 

○ ส�างร�ส�าน:    ใ�ใ�ร�ส�านห�อ   password   �จะใ��ห�บ   gmail   account   ให�ของเรา   โดย
ร�ส�านจะ�อง�ความยาวอ�าง�อย   8   �ว�กษร�นไป   และควรจะส�างร�ส�าน�ผสม�วย�ว�กษร
�ม�ให�   �ม�เ�ก   �วเ�ก   และ�กขระ�เศษ   เ�อใ�ยาก�อการคาดเดา   เ�น   G1@myPass, 
Pass@Mail9 

○ �น�นร�ส�าน:    ใ�ใ�ร�ส�าน   เห�อน�อง�านบน�กค�ง 
○ �นเ�ด:    ใ�ใ�   �น   เ�อน   �เ�ดของเราลงไป   โดยใน�อง�   ใ�ใ�เ�น   ค.ศ. 
○ เพศ:    �การเ�อกเพศ   ชาย   ห�อ   ห�ง 
○ โทร�พ��อ�อ:    ใ�หมายเลขโทร�พ��อ�อของเราลงไป   โดยใ��ด   0   �วห�าออก   แทน�วย   +66 

เ�นหากเบอ��อ�อของเรา�อ   08978120xx   �ใ�ใ�เ�น   +668978120xx   ( หมายเห�   -   ใ�ใ�เบอ�
โทร�พ��วน�วของเราจ�งๆ   ไ�แนะ�ใ�ใ�เบอ�ของคน�น   เพราะเบอ��ใ�จะใ�ในเ�่องการ�
�อ�ลในกร���ร�ส�านไ�ไ�   �ง�ความ��ญเ�นอ�างมาก 

○ �อ��เม��จ��นของ�ณ:    จะเ�นการใ�กรอก�เม��น�เราใ�งานอ�   �งจะใ�ห�อไ�ใ��ไ� 
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○ ��จ��า�ณไ�ไ�เ�น�นยน�:    ใ��การกรอก�ว�กษร 
ห�อ�วเลข   ตาม�เ�นใน�ปภาพลงไปใน�อง�าน�าง 

○ �แห�ง�อ�:    เ�อก   ไทย 
○ �ก��อง    �นยอม�บ�อ�หนดในการใ�บ�การและนโยบาย�วน�คคลของ   Google 
○ จาก�นกด��ม    �นตอน�ดไป 

● จาก�น   Google   จะใ��การ�น�น�ญ�   โดยจะ�ง   �วเลข   �ห�บ�น�น�ญ�   ไปทาง�อ�อของเรา
ตามหมายเลขโทร�พ��เราไ�กรอกไ�   โดยสามารถเ�อก�บ�วเลข�านทาง   SMS   ห�อใ�ระบบ
�ตโน��โทรมาบอกหมายเลข�ไ�   จาก�น�กด��ม   ��อ   (ในการส�คร   gmail   ให�   บางค�งอาจจะ
ไ���นตอนการ�น�น�ญ��ไ�   �นอ��บระบบของ   Google   เอง   แ�ใน�วงห�ง�กจะ�อง�น�น�ญ�
อ�ตลอด   โดยจากการทดลองของ   Admin   เอง   หมายเลขโทร�พ�   1   เบอ�   สามารถใ��น�นการส�คร 
Gmail   ให�ไ�   10   Account   แ�งเ�นการใ��งร�ส�น�น�ญ��าน   SMS   ไ�   5   ค�ง   �านการโทร�พ�
ไ�   5   ค�ง) 

●    �จะ�อ�าการลงทะเ�ยน   ส�คร   �เม�ของ   Gmail   เ�น�นเ�ยบ�อย   �งระบบ�จะสอบถาม�าเราจะส�าง
ห�า   Profile   ของ   Google+   เลยห�อไ�   หาก�งไ�ส�าง�ค�ก��ม   ไ�เ�นไร 

 
จะเ�นไ��า�นตอนในการลงทะเ�ยน   ส�คร   Gmail   ให��น   ไ��งยากเลย   �กคนสามารถ�จะ�ตาม

�ก�นตอนไ�อ�างแ�นอน   และเ�อเราไ�   Gmail   Account   มาแ�ว   เรา�สามารถ�ไปใ�บ�การ�นๆ   ของ 
Google   อ�างการลงทะเ�ยน�อ�อในระบบ   Android   เ�อดาว�โหลดแอพใน   Play   Store   ห�อ�ไปใ�ส�คร 
Facebook   ห�อ   Twitter   ห�อบ�การ�นๆ   ในโลก�นเทอ�เ�ตไ��กมากมาย 

เทค�คการใ�งาน�เม� 
● �อก�นเ�า   Gmail   โดย�ม�    www.gmail.com    บนเบราวเซอ� 
● �อก�น�วย�อและร�ส�าน��หนด 

Username:_________________________   และ  
Password:__________________________ 

 
เ�อ�อก�นเ�า   Gmail   มาแ�วหากใ�งานเ�นค�งแรกเม��างๆ   จะเ�นภาษา�งกฤษเราจะสามารถ

เป�ยนเม��างๆ   ใ�เ�นภาษาไทย   โดยการเป�ยนเม��นเ�อ�ง�าแ�ว   จะ�ใ�เม��างๆ   ของบ�การ   Google 
�ใ�งาน�าน�เม��เ�นภาษา�เรา�ง�าไ��งหมด   โดยสามารถ�ไ��ง� 
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● ใ�ค�ก�เ�น   �ญ�กษ�   �ด   9   �ด   ทาง�านบนของห�าจอ   จาก
�นใ�หา�ม��า   My   Account   �ง�ป   ค�ก�เม�   My   Account 

 
● จากห�าใ��ใน�วนของ   Account   Preferences   แ�วค�ก�เม�   Language   &   Input   Tools   �ง�ป 

 
● �นตอน�อมาใ�ค�ก�   ภาษา   �งในเ�อง�นเ�น   English   (United   States)   �ง�ป 

 
● จาก�นใ�กด�ม�ป�นสอ   แ�วจะ�ห�า�างปรากฎ�นมาใ�เ�อกภาษาเ�น   “ไทย”   �ด�ายใ�กด�ม 
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“Select”   �าน�าง   �ง�ป  
● เ�ยงเ�า�เม�ภาษาในการใ�งาน   Gmail   และ�กๆ   บ�การของ 

Google   �ใ�งานจากการ�อก�น�วย�เม��ญ��จะเ�นภาษาไทย   �ด�ายใ�ก�บไป�ห�า�าง   Gmail 
แ�วกด   F5   ห�อ�ม   Reload  

 
แนะ�เ�อง�น 

1. การ�ง�า�นฐาน   (Basic   Setting) :    ไปไอคอนการ�ง�า       �มขวาบนแ�วไป�   “การ�ง�า”   �าน
สามารถ�ง�า�างๆ   ตาม��องการไ�   เ�น 

○ การ�ง�าภาษา 
○ การเป�ยน�ปโปรไฟ�   Gmail 
○ การใ�ลายเ�นใน�อความ   Gmail 
○ การเป�ยน�ม   Gmail 
○ การเ�ด�ดบทสนทนาบน   Gmail   (conversation   thread) 

 
2. �มในแถบเค�อง�อ   Gmail:    แถบเค�อง�อ   Gmail   �วยใ��ณ�เ�นการ�างๆ   �บ�อความไ� 

�วอ�างเ�น   �ณสามารถใ��ม�างๆ   เ�อลบ�อความห�อ�เค�องหมายบางรายการเ�นจดหมายขยะ 
แถบเค�อง�อจะอ�ภายใ��อง�นหาเห�อรายการ�อความ 

 
�ง��นการใ�งาน   (�น�นฐาน) 
การ�ง�เมล   (�ง   (To),   �เนา   (CC),   �เนา�บ   (BCC) 

1. การเ�ยน�เมลค�งแรก   ใ�ค�ก�ก�อง�แดง����า   “เ�ยน”   ทาง�ม�ายของห�า  
2. ระบบจะ�การเ�ดห�าให��นมา   แสดง��า   “�อความให�” 

6 

https://support.google.com/mail/topic/3403701?hl=th&ref_topic=3394144
https://support.google.com/mail/answer/6562?hl=th&ref_topic=3394219
https://support.google.com/mail/topic/3395756?hl=th&ref_topic=3394151


 
 

 
3. ก�อง�อความให�   จะ�เค�องหมายอ��านบนขวาเ�อใ�   �อห�าจอ   เ�ดห�าจอแบบเ�ม   ห�อ�ดห�า

จอ�ใ�เ�ยน�เมล 

 
4. การ�ง�เมล   ระบบจะเ�อก�เมล�ใ�ในการ�งโดย�ตโน��ใ�   โดยจะใ��เมล��ณใ�ในการ�อก�น

ค�ง�นๆ   อ�างไร�ตาม   �ณสามารถเ�อก�จะ�ง�วย�เมล�นๆ   ไ��กหาก�การ�หนดไ�  
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a. �ง   (To):    ใ��อ��เมลของ��บโดยตรง   ใ�ไ�หลาย�
อ��เมลโดยใ�เค�องหมาย   (,)   เ�น�ว�น  

b. �เนา   (CC):    �อมาจาก   Carbon   Copy   ใ�เ�อกรอก�อ��เมล   โดย��อ�ใน�อง�จะไ��บ
�อความเห�อน�บ��อ�ใน   To   �กประการ   แ�จะ��ด�แตก�าง�น�อ   ��บไ��เ�น�องตอบ
ก�บ   เพราะ�เมล�เ�นเ�ยงแ��เนา��องการแ�งใ��บทราบเ�า�น  

c. �เนา�บ   (BCC) :   �อมาจาก   Blind   Carbon   Copy   โดย�อ��เมล�อ�ใน�อง   BCC   จะไ��บ
�อความเห�อน�น�บใน�อง   To   และ   CC   �กประการ   แ�จะ��ด�เศษและไ�เห�อน�   ��บใน
�อง   To   และ   CC   จะไ�เ�น�อ��เมล�อ�ใน   BCC   รวม�ง��อ�ใน   BCC   จะไ�เ�น�เมล�อ�
ใน   BCC   �นๆ   �วย  

d. เ�อง:    ใ��ว�อของ�เมล��ณ�องการเ�ยน   เ�อใ���บ   �บทราบ�า�เมลฉ�บ�เ�ยว�บอะไร 
 
การ�ง�า�เมลตอบก�บ   (Out   of   Office) 

หาก�ณจะไ�ใ��ญ�   Gmail   ของ�ณ�วคราว   เ�น   ใน�นห�ดห�อเ�อไ�สามารถเ�า�ง�นเทอ�เ�ต 
�ณสามารถ�ง�าการ�วยตอบ�เมล�ตโน��เ�อแ�งใ�คน�นทราบ�า�ณไ�สามารถตอบก�บไ��น�   เ�อ�
คน�ง�อความ�ง�ณ   �คคลเห�า�นจะไ��บ�เมลการตอบก�บ�ง��อความ��ณเ�ยนไ�ใน�อความตอบก�บ
�ตโน��   

เ�ดห�อ�ด�อความตอบก�บ�ตโน�� 

�ง�า�อความตอบก�บ�ตโน�� 
1. เ�ด    Gmail 

2. ค�กการ�ง�า       ��านขวาบน 
3. ค�ก การ�ง�า 
4. เ�อนลงไป��วน   "การ�วยตอบ�เมล�ตโน��" 
5. เ�อก ใ�งานการ�วยตอบ�เมล�ตโน�� 
6. �อน�วง�น�   เ�อง   และ�อความ 
7. เ�อก�คคล��ณ�องการ�ง�อความตอบก�บ�ตโน��ใ��อความ�น 
8. ค�ก �น�กการเป�ยนแปลง ��าน�าง�ดของห�า 

หมายเห�:    หาก�ณ� ลายเ�นของ   Gmail    ระบบจะแสดงลายเ�นใ��อความตอบก�บ�ตโน�� 

�ด�อความตอบก�บ�ตโน�� 
เ�อเ�ดการ�วยตอบ�เมล�ตโน��อ�   �ณจะเ�นแบนเนอ���านบนก�องจดหมาย�งแสดงเ�องของ

�อความตอบก�บ�ตโน�� 

หาก�องการ�ด�อความตอบก�บ�ตโน��   ใ�ค�ก ไ�ใ�แ�ว 

ระบบ�ง�อความตอบก�บ�ตโน��เ�อใด 
การ�วยตอบ�เมล�ตโน��เ�ม�งแ�   24.00   น.   ใน�น�เ�ม�น   และ�น�ดเวลา   23.59   น.   ใน�น�ด�าย 

เ�นแ��ณจะยกเ�กการใ�งานไป�อน 

ในกร��วนให�   ระบบจะ�ง�อความตอบก�บ�ตโน��ในค�งแรก��คน�ง�อความ�ง�ณ   �บางค�ง
�คน�นอาจไ��บ�อความตอบก�บ�ตโน��จาก�ณมากก�า   1   ค�ง�อ 

● หาก�คคลเ�ม�ด�อ�ณ�กค�งห�งจาก   4   �น   โดย�ณ�งเ�ดใ�การ�วยตอบ�เมล�ตโน��อ�   �คคล
เห�า�นจะเ�น�อความตอบก�บ�ตโน��ของ�ณ�กค�ง 

● การ�วยตอบ�เมล�ตโน��จะเ�ม�นให��กค�ง��ณ�การแ�ไข   �ง�นหาก�คนไ��บ�อความตอบ
ก�บ�ตโน��ฉ�บแรก   และห�งจาก�น�ง�เมล�ง�ณ�กห�งจาก��ณแ�ไข�อความตอบก�บ   �คคล
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�นจะไ��บ�อความตอบก�บให��วย 
● หาก�ณใ�   Gmail   �าน��งาน   สถาน�กษา   ห�ออง�กร�นๆ 

�ณสามารถเ�อก�าจะใ�ระบบ�ง�อความตอบก�บ�ง�กคนห�อเฉพาะคนในอง�กรเ�า�น 

หมายเห�:    �อความ��งไป�งโฟลเดอ�จดหมายขยะและ�อความ��งไป�งราย�อ�เมล��ณส�คร�บ�อ�ลจะ
ไ�ไ��บ�อความตอบก�บ�ตโน�� 

 
ก ารส�าง   Signature 

ลายเ�นเ�น�อความ�นๆ   (เ�น   �อ�ล�ด�อห�อ�คม��ณ�นชอบ)   �เ�ม�อ�าย�อความ   Gmail   �
�งโดย�ตโน�� 

ลายเ�นจะแยกออกจาก�อความ�วน�เห�อของ�ณโดย��ด   2   �ด�น   หาก�องการ�ลายเ�นใน 
Gmail   ใ�ค�ก�ม แสดงเ�อหา��ก�ด        ��าน�างของ�อความ 

เ�มลายเ�น 
1. เ�ด    Gmail    จากคอม�วเตอ� 

2. ��านขวาบน   ใ�ค�กไอคอนการ�ง�า     
3. เ�อก การ�ง�า 
4. เ�อนลงไป��วน   "ลายเ�น"   และใ��อความลายเ�นให�ของ�ณใน�อง 
5. ไ��ง�บ:    �ด�ปแบบ�อความโดยใ��ม�อ�เห�อ�อง�อความ 
6. ��าน�าง�ดของห�า   ใ�ค�ก �น�กการเป�ยนแปลง 

 
�วเ�อกลายเ�น�น�ง   (คอม�วเตอ�เ�า�น) 
ใ��ปภาพ 

1. ไป�ห�า การ�ง�า 

2. �เห�อ�องลายเ�น   ใ�ค�ก แทรก�ปภาพ      

�ณสามารถใ��ปภาพ�เผยแพ��วไปในเ�บห�อ�ปภาพจาก   Google   ไดร�ไ�   หากใ��ปภาพจากเ�บ 
โปรดตรวจสอบ�า�ณ ��ท�ใ��ปภาพ�น 

ใ�ลายเ�นใน�อ��เมลหลาย�อ� 
หากใ��ณ�กษณะ   "�ง�เมลในฐานะ"   เ�อ�ง�อความจาก�อ��นๆ   ใน�ญ�ของ�ณ   �ณสามารถส�าง

ลายเ�นแยก�ห�บแ�ละ�อ�ไ�   หาก�องการเ�อก�อ�   ใ�ใ�เม�เ�อนลงเห�อ�อง�อความลายเ�นในห�าการ
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�ง�า 

หากไ�เ�นเม�แบบเ�อนลง 

1. ใน�วน การ�ง�า    ใ�ไป�แ�บ�ญ� 
2. ตรวจ��า�อ�ของ�ณแสดงใน�วน   "�ง�เมลในฐานะ" 
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YouTube
 

ใ�งาน   Youtube   เ�อความ�นเ�งอ�าง�สาระ 
หาก�ด�งความ�นเ�งในตอน�คงป�เสธไ�ไ��า   ไ��ใครไ���ก   youtube   เ�า�อแ�งวงการ�นเ�ง

เลย��าไ�   เพราะเ�นแห�งรวมความ�นเ�ง�ก�ปแบบ   �ง�ว�ค��โอ   เพลง   ภาพยนต�   �ก�ง�งเ�น�น�รวม
ของ�คน��าง�ความ�   ห�อ�น�ามาแนะ�เ�นค�ป��โอมากมาย 

�ห�บการใ�งาน   youtube   คงไ��องมาสอน�า   ใ�งานอ�างไร   �นหา��โออ�างไร   แ�จะมาแนะ��า 
หากเราจะส�าง�อง��โอของ�วเอง�อง�อ�างไร   เ�ยกไ��า   ส�างความ�นเ�งอ�าง�สาระ�นเอง 
 
 
Create   Youtube   Channel 
การเ�าใ�งาน   Youtube   สามารถเ�าใ�งานไ�   2   ���ง� 

● ���   1   :    Login   เ�าไป�   Gmail   โดยใ�   gmail.com   ห�อ�เม��เ�น   Google   for   education   แ�วกด�ม
�ด   9   �ด   (App)   ทาง�มขวา�อ   แ�วเ�อกไอคอน   youtube   �ง�ป 

 
 

● ���   2   :   เ�ดเ�บเบราเซอ�   แ�วเ�าไป�    www.youtube.com    แ�ว   Signin   �วย�เม�ของ   Google   �จะ
สามารถใ�งานไ� 
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เ�อเ�า�ห�า   Youtube   ไ�แ�วใ�ค�ก��ป   Profile   ของ�วทาง�มขวา
�อ�านบน   จะเ�น�ม�ป�นเ�อง   ห�อ   Setting   ใ�กด��ม�   �ง�ป 

 
 
จาก�นเ�อค�กแ�วจะมา�ห�าจอการ�ง�า   �ง�ป   ใ�ค�ก�    ส�าง�องให�   ห�อ   Create   Channel 
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จาก�นจะปรากฎห�าจอใ�เรารายละเ�ยด�ง� 
● ใ��อ�องห�อ   Channel   :    ใ�ใ��อ�แสดง�งบอก�งเ�อหา

�างๆ   �เราจะ�เสนอลงใน�อง� 
● เ�อกหมวดห�ของ�อง   :    �า   signin   �วย�เม��เ�น   Google   for   education   สามารถเ�อกรายการ�

เ�ยว�บการ�กษาไ�   เ�อ�าย�อการ�นหาใน   Youtube   (�อ�ลตรง�สามารถป�บเป�ยนไ�ในภาย
ห�ง) 

● กดยอม�บการใ�งาน   : โดยกด��อง�เห�ยม�านห�า   �นยอม�บ�อ�หนดของเพจ   โดยระบบจะ
�การเ�อมโยง�องเ�า�บ   Google+   โดย�ตโน�� 

● เ�อกรอก�อ�ล�างๆ   เ�ยบ�อย   ใ�กด�ม    “เส�จเ�ยบ�อย” 

 
 

เ�อเส�จเ�ยบ�อยจะปรากฎห�าจอ�ง�ป   �งเราสามารถใ�โลโ�   ห�อ   Cover   Photo   �ห�บ�องของ
เรา   โดย�เมา�ไปวาง   แ�วค�ก�สามารถ�พโหลด�ปไ� 

Tip   &   Trick   #1 
����อ�งเกต�อ   เ�อเราส�าง�อง   ห�อ   Channel   แ�ว   เราจะ�   account   อ�   2   (ห�อมากก�า�น�า

ส�างหลายๆ   �อง)   โดยกด��ป   Profile   ทาง�มขวา   จะเ�น�อ�อง   (Channel)   และ�อ�เม�ของเรา   ในตรง�
เวลา�จะ�พโหลด��โอ   ห�อส�าง   Playlist   �น   หาก�องการใ���โอห�อ   Playlist   �นอ�ใน�องของเรา   ใ�เรา
เ�อกเป�ยนการ�งานมา��องเรา�อน   เพราะไ�เ�น�น��โอ   ห�อ   Playlist   �เราส�างจะไปอ�ใน�ญ��เม�
�วน�วของเรา�น�   (�น���ญ)   �ง�ป 
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ใน�วนของการ�พโหลด��โอ   ห�อ   Playlist   �นสามารถ�ไ�

�งแบบ   Channel   ห�อ�าน�ญ��เม��วน�วของเรา   ในตอน�จะใ��อง   (Channel)   เ�นห�ก�อนนะค�บ   (
เทค�ค�างๆ   �บจาก�   สามารถ�ไปใ�งาน�วม�บ�เม�ปก�ไ�   หากใครไ��องการส�าง�อง   (Channel)   ) 
 
Create   &   Share   Playlist 

�ห�บ   Playlist   �นเป�ยบเส�อน�ล�มเพลง�เราเ�มเพลง��นชอบเ�ามารวม�นไ�เ�อความสะดวก
ในการ�ง   �ว   Playlist   ของ   Youtube   �เ�น�น   หากเรา�นหาVDO   ใน   Youtube   เจอแ�วแทน�จะ   Copy      URL 
เ�บเอาไ��งจะ�ป�มาณมหาศาล   และ�ใ�ก�บมา��อนห�งไ�ไ�สะดวก   และเ�ยเวลา   �งสามารถ�   Playlist 
มาประ�ก�ใ�งาน   และสามารถแช�ใ��บคน�นมา�ไ��าน�อง   (Channel)   ของเราไ�แบบ�ายๆ 

การ�นหา   VDO   บน   Youtube   �ไ�ใ�เ�อง�ยาก   หลายๆ   คน��เ�น�นอ�แ�ว   โดยจะเ�น�อง�นหา
�านบนของ   Youtube   อ�แ�ว   �ใ�เรา�ม��นหา�อ   VDO   �เรา�นหาตามปก�   �ง�ป 

 
 
 

เ�อ�นหาเจอแ�ว   ��การเ�ม��โอเ�า�ไป   Playlist   �ไ�หลาย��   ในตอน�จะ�เสนออ�   2   แบบ   �
�ายๆ   �ง� 
 
���   1   :    หากเคย�   VDO   เห�า�อ�เ�นประ�อ�แ�ว   เ�อ�นหาเจอแ�ว   ไ��องเ�ด�   VDO   ใ�เ�ยเวลา   เ�ยง
แ��เมา�ไปวาง�านห�ง�อ   VDO   �นจะ��ม   3   �ดแสดง�นมา   �าค�งแรกเรา�งไม��ส�าง   Playlist   �ใ�กด�
�ม   ส�างเพล��ส�   �ง�ป 
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เ�อใ��อ   Playlist   แ�ว   เราสามารถ�ง�าการแช�ของ   Playlist 
�ไ��า   �องการใ�คน�นสามารถ�นหาเจอไ�ห�อไ�   หาก�องการใ�
เ�อกเ�น    สาธารณะ   ห�อ   Public       จาก�น�กด�มส�าง   เ�ยงแ��   VDO   ตอน�นจะ�กเ�บไ�ใน   Playlist   �น
�น� 
 
���   2   :    หากเ�น   VDO   �เรา�งไ�เคย�มา�อน   �ใ�ค�กเ�อเ�ด   VDO   ตอน�น   จะมา�ห�าจอการ�   หาก
�องการเ�บ   VDO   �ไ�ใน   Playlist   ของเรา�ใ�กด�ม   เ�มลงใน   ห�อ   Add   to   Playlist   ทาง�าน�างของ   VDO   (
ห�าจอการเ�ม   ห�อส�าง   Playlist   จะเห�อนใน��แรก)   �ง�ป 

   �ม   เ�มลงใน 

เ�อค�ก�มเ�มลงในแ�ว 
   Create   VDO   on   Youtube 

�ห�บการส�าง   VDO   บน   Youtube   �น�ไ�หลาย���วย�น   �ง� 
● �พโหลด   VDO   จากเค�องคอม�วเตอ�   ห�อโทร�พ�เค�อน�   (�อ�อ) 
● ส�าง   VDO   โดยใ�   Hangout   On   Air 
● ใ�โปรแกรม�บภาพห�าจอเ�น��โอ   แ�ว�พโหลด 

 
หมายเห�   ­   หาก�องการ�   VDO   ��พโหลดเ�าไปไ�ใน�อง      ห�อ   Channel   อ�า�มใ�เ�อกใ�งาน�อง�อน 
แ�ว�อย�พโหลดนะค�บ 
 

Upload   VDO   on   Youtube 
ใ�กด�ม    “�พโหลด”    ห�อ ”Upload”    �าน�มขวาบนของห�าจอ   เ�อกดแ�วจะปรากฎห�าจอ�ง�ป 

ใ�เรากด�กศร��น�แดง   หาก�องการ�ง�าของ   VDO   �า   �งไ�เผยแพ�ใ�ใคร�   �ใ�กด�   “สาธารณะ”   �าน
�าง�ม�น   แ�วเ�อก   �า   ไ�เผยแพ�   แ�หาก�องการ�พโหลดแ�วใ�สามารถ�ไ�เลย�าน   Youtube   �ไ��อง
เ�อกอะไร   แ�วไปเ�อก   VDO   ในเค�องคอม�วเตอ�ของเรา 
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หาก�องการ�เ�น   สไล��ปภาพ   โดยการ��ปภาพจาก�ล�มของเรามา�เ�น   VDO   �สามารถกด

�ม   ส�าง   ทาง�านขวา�อ   ใน�ว�อ    ส�าง��โอ   ­>   สไล��ปภาพ    ห�อหาก�องการ�เ�น   VDO   Live   ห�อ
�ายทอดสด   �ค�กเ�ม�นใ�งานใน�ว�อ    สต�ม�งแบบสด 

เ�อเ�อก   VDO   แ�วใ�ใ��อ�ล�ง� 
● �อ   VDO   :   �ง�อใ�สอดค�อง�บเ�อหาของ   VDO 
● รายละเ�ยดของ   VDO   :   อ�บายเ�อหาแบบ�ายๆ   �า   VDO   ��เ�อหาเ�ยว�อง�บอะไร 
● �ง�าการแช�   :   �าจะเ�นแบบสาธารณะ   /ไ�แสดง   /   ไ�เผยแพ� 

○ แบบสาธาณะ   (Public)   :   สามารถเ�ด�   และ�นหาเจอใน   Youtube   แบบ   Public   ไ��น� 
○ ไ�แสดง   :   ไ�สามารถ�นหาเจอในYoutube   แ�สามารถเ�า�ไ�โดยเ�าของ   �ง   URL   ของ 

VDO   ใ��โดยตรง 
○ ไ�เผยแพ�   (Private)   :   เ�น   VDO   �วน�ว�ไ��องการใ���นไ��   ห�อ�งไ�ไ��ด�อ   ห�อ�ง

ไ�อยากใ���น�ในขณะ�น 
 
Editing   VDO   on   Youtube 

�ห�บใคร��พโหลด   VDO   �น   Youtube   แ�ว�หลาย   VDO   �อยากจะ�ไป�อรวม�นใ�เ�น   VDO 
ตอนเ�ยว�น   โดย��องอยากจะไป�ด�งโปรแกรมอะไรใ��งยาก   Youtube   เอง��บ�การ   ห�อ�ง��น   Editing 
ใ�ใ�งาน�น   โดยใ�ค�ก��ป   Profile   ของ�วเองในห�าจอ   Youtube   แ�วเ�อก��ม    “ส��โอ�ส�าง”    ห�อ 
“Creator   Studio”    �ง�ป   (�อ�งเก�   :­   หาก�องการ�ด�อ��โอ�อ�ใน    “�อง”    ห�อ    “Channel”    ของเรา   ใ�
เ�อก�ญ�เ�น�อ�องห�อ   Channel   เรา�อนนะค�บ) 
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เ�อค�กเ�ามาแ�วจะปรากฎห�าจอ�ง�ป   โดยห�าจอจะ
เ�นการ�ดการ�ง�า�องของเรา�งหมด   โดย�ไ�จากเม�ทาง�าย�อ   แ�
ห�าจอ�   2   เม��อยากจะแนะ�ใ�ใ�งาน�น�เ�ยว�อง�บการ   Editing   VDO   ของเราบน   Youtube   ��อ 
 

1. เค�อง�อ�ดการ��โอ   ห�อ   Video   Manager   :   เ�นเม��รวม   VDO   �เรา�พโหลดเ�าไปไ�ใน 
Youtube   ภายใน�ญ�ของเรา�งหมด   สามารถแ�ไข   ใ��อ�บายใ���โอไ�   ป�บ�า�างๆ   ใน��โอ

�น   �ง�าการแช�   เ�น�น   (�น
�ไปลองเ�น��นเองไ�เลยนะ
ค�บ)   (��า   ไ��ละ   1   VDO) 

2. ส�าง   ห�อ   Create   : 
เ�นเม��สามารถ�   VDO 
หลายๆ   ตอนมารวม�น   ห�อจะ
�ด�อบาง�วนออกไปไ�   แ�ว
ส�างออกมาเ�น��โอตอน
ให��สม�ร�พ�อมเผยแพ�
ไ�เลย   เ�น   �การ�พโหลด
ค�ปหลายตอน   แ�วอยาก�
ค�ปเห�า�นมารวมเ�นตอน
เ�ยว�น   �สามารถใ�เม��ไ� 

 

เค�อง�อ�ดการ��โอ   VDO   Manager 
เ�อค�กมา�เม��จะเ�น   VDO   �เรา�พโหลดเ�าไป�งหมด   โดยหาก�องการแ�ไข   VDO   ใ�เ�อก�

เม��อย�าน�าง    “��โอ”    จาก�น�จะ�   VDO   �งหมดแสดง�นมา  
จาก�นหาก�องการแ�ไข   VDO   ไฟ�ไหน   �ใ�ค�ก��ุม    “แ�ไข”    �านห�งVDO   �น   �ง�ป 

 
 

เ�อกด�ม    “แ�ไข”    แ�ว   �านบนจะ�แ�บเม�ใ�เ�อกใ�งาน�างๆ   �ง�ป 
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�งสามารถค�ก�แ�บเม�เห�า�น   และแ�ไข   ห�อเ�มเ�ม�อ�บายลงใน   VDO   ไ�   และ���ญ   หาก

เ�น�ม   “�น�ก”   ��า   อ�า�มกด�วยนะค�บ   หาก�องการ�น�กการเป�ยนแปลงเห�า�นลงใน   VDO   ของเรา 
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SEARCH 
 

�นหา�อ�ลอ�างไรใ��ประ�ท�ภาพ�บ   Google 
การ�นหา   ห�อ�นค�าหา�ตอบใน�ค���ล�น   สะดวกและรวดเ�ว   �วย�องทางและ��การ�างๆ   �น 

หาก�องการ�อ�ล�แ�น�   และตรงตามความ�องการควร�นหา�วย��การ�เหมาะสมเ�อ��ดขอบเขต
ผล�พ�ของ�อ�ล��องการ   หากเราไ�เ�ยน�เทค�คการ�นหา�นเ�อ�นหาไปแ�วจะเจอ�อ�ลใน�นเทอ�เ�ต
มากมาย   และจะ�องเ�ยเวลาเ�ดเ�า��ละห�า  
  �งการใ�   search   engine   อ�าง   Google   search   �น��องทางเ�า�งไ�หลากหลาย   ไ��าจะเ�นการ
�นหา�านคอม�วเตอ�   สมา�ทโฟน   ห�อ   Tablet   ในระบบป���การ�างๆ   �ก�งส�บส�น��การ�นหาหลาย
หลาก��   �งการ�นหา�วย��น   ภาพ   และเ�ยง   �ง�วยใ�การ�นหา�อ�ล�างๆ   เ�นเ�องสะดวกและรวดเ�ว 
 

การ�นหา�วย��น   ห�อ   Keyword   search  
 
     การ�นหา�วย��นเ�น���ไ��บความ�ยม�ง�ด   แ�หากใ�เค�องหมายบาง�ว�วยในการ�นหาจะ
�ใ�ขอบเขตของ�อ�ลตรง�บความ�องการมาก�น   �ง� 
 

เค�องหมายบวก   (+)   .เ�อม� 

 
เค�องหมาย   +   จะ�วยเ�อม�   โดย�เ�อนไข   �า   �อนห�าเค�องหมาย   +   �อง�   การเ�นวรรค   1   เคาะ

�วย   ยก�วอ�างเ�น   หากเรา�องการ�นหา��การแ�ไขคอม�วเตอ��ดไว�สประเภท   Trojan   �าเ�นปก�เรา�
จะ�ม�ลงไปใน�อง�นหาของ   Google   �า   แ�ไขไว�สคอม�วเตอ�   เ�ยงอ�างเ�ยว   เราจะเจอห�าเ�บ   ห�อ
�อ�ลแ�ไขไว�ส�เยอะมากมาย   อาจจะไ�เ�ยว�บ   Trojan   �เรา��องการ   ห�อ�า��จะ�องเ�ยเวลา�นหาอ�
นาน   แ��าเราใ���น�า    แ�ไขไว�สคอม�วเตอ�   +trojan    �อ�ล�ปรากฎจะเ�นห�าเ�บไซ��เ�ยว�อง�บ
การแ�ไขไว�สคอม�วเตอ�   Trojan   �งหมด 

�ง�วเค�องหมาย   +   จะ�ใ�เราสามารถ�เฉพาะเจาะจง�า�องการเ�น�อ�ลอะไร   โดย�านห�าจะเ�น
�ก�างๆ   ตาม�วย   +   จาก�นจะเ�นการระ��ง��องการเ�น�ลงไป   เ�อเ�นการ�ดกรอง�อ�ลใ��น�โดยไ�
�องเ�ยเวลาเ�ด��ละห�าเ�บ 
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เค�องหมายลบ   (­)   .ใ��ด��น�อ�ห�งเค�องหมาย  

 
จะ�วยใ��ใ�สามารถ�ดเ�อง��ใ�ไ��องการ   ห�อไ�เ�ยว�องออกไปไ�     ยก�วอ�างเ�น   เราอยากไป

เ�ยวทะเล   แ�ไ�อยากไ��อ�ลของทะเลใน�งห�ด�เ�ต   �ใ��ม��า    สถาน��องเ�ยวทะเล   ­�เ�ต 
 

การระ�ช�ดของไฟ���องการ�นหา�อ�าย��น  

 
นอกจากเห�อจากการ�นหา�จะเจอผล�พ�เ�นใน�ปแบบเ�บไซ�แ�ว      เรา�งสามารถ�นหาใ�ไ�

ผล�พ��เ�นใน�ปแบบไฟ�คอม�วเตอ�ไ��วยเ�น�น   �งเหมาะ�บเวลา�เรา�องการ�นหา�ปภาพ   ไฟ�
เอกสาร�เ�น   Docx,   PPTX   เ�น�น   �งเราจะ�องใ���นเ�มเ�ม   ��อ    filetype:    แ�วตาม�วยนามส�ลของ
ไฟ��เรา�องการ   ยก�วอ�างเ�น   เรา�องการ�นหา��อการส�างเ�บไซ�เ�นไฟ�   pdf   �ใ�เรา�ม��นหา�า 
��อการส�างเ�บไซ�   filetype:pdf    �อ�ล�ไ��จะเ�นไฟ�   PDF   ��การ�พโหลดแช�เอาไ�ในเ�บไซ��างๆ 
�ง�ป 
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�ง���เหมาะ�บการ�นหาพวก��อ   เอกสาร   �ปภาพ   �างๆ   �จะ
สามารถไปดาวนโหลดมาเ�บไ�ใ�งานไ�   ไ��องเ�ยเวลาไปเ�ดห�า
เ�บ�ละห�าเ�อ�รายละเ�ยด   โดย   Google   สามารถ�นหาไฟ�เอกสาร���ญๆ   ไ��ง�   

● Adobe   Portable   Document   Format   (   ไฟ�นามส�ล   .   pdf)   
● Adobe   PostScript   (   ไฟ�นามส�ล   .   ps)   
● Lotus   1­2­3   (   ไฟ�นามส�ล   .   wk1,   .wk2,   .wk3,   .wk4,   .wk5,   .wki,   .wks   และ   .   wku)  
● Lotus   WordPro   (   ไฟ�นามส�ล   .   lwp)   
● MacWrite   (   ไฟ�นามส�ล   .   mw)   
● Microsoft   Excel   (   ไฟ�นามส�ล   .   xls)   
● Microsoft   PowerPoint   (   ไฟ�นามส�ล   .   ppt)   
● Microsoft   Word   (   ไฟ�นามส�ล   .   doc)   
● Microsoft   Works   (   ไฟ�นามส�ล   .   wks,   .wps,   .wdb)   
● Microsoft   Write   (   ไฟ�นามส�ล   .   wri)      Rich   Text   Format   (   ไฟ�นามส�ล   .   rtf)   
● Shockwave   Flash   (   ไฟ�นามส�ล   .   swf)   
● Text   (   ไฟ�นามส�ล   .   ans,   .txt)   

 

�นหารายละเ�ยดเ�ยว�น 

 
เ�คเ�ยว�นขาเ�า   และขาออก�ณสามารถตรวจสอบ   Search   Google   ไฟ�ทเค�อง�นไ��งหมด   �ง

ขาเ�า   และขาออก   เ�ยงแ��ม�   สายการ�น   และตาม�วยหมายเลขไฟ�ท�นๆ   ยก�วอ�าง   เ�น   "Nok   Air 
DD8302"   ห�อ   "Thai   Airways   TG920"   เ�น�น   เราจะเ�นรายละเ�ยดของเ�ยว�นอ�างละเ�ยดเลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21 



 
 

 
�นหา�อ�ลสถาน��อง�น   Local   Search 

 
�นหา�ง��องการ   โดย��ดขอบเขตบ�เวณของสถาน���องการ   ตาม�วย   :   และ�ง��องการ

�นหา   เ�น   �องการหา�ม��นในบ�เวณ�เราอ�    “บาง�วทอง:�ม��น”    �จะ��อ�ลของสถาน��
�องการ   พ�อมแผน�ในการเ�นทางใ��น� 

ตรวจสอบสภาพอากาศใน�น���องการ 

 
เ�คสภาพอากาศ�อนออกไป�างนอกไ��ายๆ   เ�ยง�ม�   Weather   แ�วตาม�วยสถาน��นๆ   เ�น 

" Weather   สาทร "   ห�อ   " พยากร�อากาศ   �เ�ต "   แ��า�ห�บการพยากร�อากาศในประเทศไทย�นอาจ
จะ�งไ�ครอบค�ม�ก�น� 
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การใ�โทร�พ��อ�อใ�เ�ดประโยช��ง�ด 
 

�รองเบอ�โทร�พ�ไ�ใ��บ�กเค�อง 
�ญหา��ญ�ห�บคน�ใ�งานสมา�ทโฟน   ��อ   เป�ยนเค�อง�อย   �ใ��องเ�ยเวลา�รอง�อ�ล

ประเภทเบอ�โทร�พ��างๆ   �วนให�จะใ����น�กเ�บไ�ใน�มกา�ด   �ง�วยไ��จ�ง   แ�ไ�สามารถเ�บเบอ�
ไ�มากเ�า��องการ   และหาก�การเป�ยนเบอ��ก   ��องเ�ยเวลา�รองเบอ�โทร�พ�ให�   เพราะ�า   เ�บไ�ใน
�มกา�ดเบอ�เ�ม 

�ง�นเรามา���การ�รองเบอ�โทร�พ�เอาไปเ�บไ�ใน   Gmail   �เราใ�ลงไปโทร�พ��น�ก�า 
เพราะ�าเราเป�ยนเบอ�โทร�พ�   เป�ยนสมา�ทโฟนให�   แ�เรา�ง�องใ��เม��ญ�เ�มในการใ�งานอ�เสมอ 
 

 
● เวลา�เรา�องการ�น�กเบอ�โทร�พ�   �อน�จะ�การ�น�กห�งใ�เบอ�โทร   และ�อเ�าของเบอ��น 

ใ��เม�ใ�เ�อก   �งแ�ละเค�อง   แ�ละ�น   จะ�ห�าเม���าง�น�ด�ง   ใ��งเกต��า   �น�กใน   เ�บใน 
เ�น�น   แ�ว�ชสก�น�เม��นจะ�ใ�เ�อก�า   จะ�น�กไ��ไหน   ใน��ใ�เราเ�อก�น�กเ�บไ�ใน 
Gmail   �วน�วของเรา   �อ�าง��กหมายเลข   เบอ�โทร�พ��จะ�ก�ไปเ�บไ�ใน�ญ�   Gmail   ของ
เรา�น�โดย�ตโน�� 

 

�ง�า�เม�ในโทร�พ�ใ��รองเบอ�โทร�พ��ตโน�� 
หากสมา�ทโฟนเค�องใดไ�แ�ใจ�า   ไ��ง�าใ��รองเบอ�โทร�พ�ไปเ�บไ�ใน   Gmail   แ�วห�อ�ง 

ใ�ตรวจสอบ�ง� 
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● ใ�ไป�เม�การ�ง�า   แ�วหาเม��า   �ญ�   /Account   ห�อ�ง��อ�ล   แ�วแ��นอ��บ�น   และ��อของ

โทร�พ�   จาก�นใ��ชสก�น�เม��งก�าว   มา�ห�าจอใ�เ�อกประเภท�ญ��ง�ป   ใหเ�อกประเภท
�ญ�   Google   เพราะ   Gmail   เ�นบ�การของ   Google   �นเอง 

 

 
● จาก�นใ�เ�อก�ญ�   Gmail   ของเรา   แ�ว�ชสก�นไป��เม���องการ   หาก�หลาย�ญ�   แ��า�เ�ยง

�ญ�เ�ยวจะปรากฎ�เม�เ�ยง�ญ�เ�ยวในห�าจอ� 
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● ในห�าจอ�จะเ�นการ�ง�าการเ�องโยง�อ�ลของโทร�พ�เ�า�บ�ญ�   Gmail   หากเราพบ�า   เม�การ

เ�อมโยง   ราย�อ�คคล   (หมายเลขเบอ�โทร�พ�)   ห�อ   Sync   Contract   เ�น�ม�เทา   ห�อ�น�า   ไ�ไ�
เ�อมโยง   ใ�เรา�ชสก�นเ�อเ�ดใ�เ�อมโยง�อ�ล   เ�ยงเ�า�เวลา�เรา�น�กเบอ�โทร�พ�ลงไปใน
เค�อง   แ�วเ�อกใ�ไปเ�บไ�ใน   Gmail   ของเรา�จะ�ก�รองเ�บไ�ในเม��น�น� 

 

เ�ก�เม�แบบ�ายๆ   ไ�พลาด�กการ�ด�อ�านสมา�ทโฟน 

 
 

สมา�ทโฟน�เป�ยบเส�อน�บคอม�วเตอ�แบบพกพาขนาดเ�ก�เราสมารถใ�งานไ�เ�อบครบ�ก
อ�าง   รวมไป�งสามารถเ�ก�เม�   เ�ยน   �ง   ตอบก�บ   �านทาง�ไ�ตลอดเวลา   เ�ยงแ�เรา�ด�งแอพพ�เค�น 
Gmail   ลงในเค�อง   �งหากเ�นแอดดรอย�จะ�มาใ�อ�แ�ว   โดย�ญ�กษ�แอพพ�เค�นจะเ�น�ปซอง
จดหมาย�ขาวคาด�แดง   �ง�ป 
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● �าเรา�ชสก�นเ�ดใ�งาน   Gmail   �นมาแ�วจะ�ห�าจอ�ง�ป   �ง�การใ�งานอ�   3   �วน�วย�น 

○ �วน�   1   จะ�รายการจดหมายในก�องจดหมาย�   เราสามารถ�ชสก�นเ�ด�าน   และตอบ�เม�
ก�บไ� 

○ �วน�   2   เราสามารถเ�ยนจดหมายฉ�บให�ไ�   โดย�ชสก�นไป��ป   �นสอ�แดง�มขวา�าง
ของห�าจด   �ง�ป 

○ �วน�   3   การ�ง�าการใ�งา   ส�บ�ญ��เม�ในกร��เรา�หลาย�ญ�   ห�อไปเ�ด�เ�บ�เม��
น�เราส�างเอาไ� 

 
 

● หากเรา�องการ�จะลบ�เม�   ห�อจดหมาย   เรา�
สามารถ�ไ��านสมา�ทโฟน   โดย�เรา�ชสก�นจดหมาย�
�องการ�จะลบ�างเอาไ�   จนห�าจดหมายเ�น�ญ�กษ�
เค�องหมาย�ก   �ง�ป   แ�ว�านบนจะ��ม�ป�งขยะ   �ง�ป   ใ�
กด��ม�นจดหมาย�จะ�ก�ไปเ�บไ�ใน�งขยะ   หาก
�องการลบจดหมายมากก�า   1   ฉ�บ   ห�งจากเ�อดจดหมาย
ฉ�บแรกแ�ว   �ไปเ�อกจดหมายฉ�บ�นๆ   เส�จเ�ยบ�อย�อย
กดลบ�เ�ยว 
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�รอง�ปภาพ   และ�อ�ล�น�   Google   Drive   จาก
สมา�ทโฟน 

 
หลายคนประสบ�ญหาห�วยความ�ภายในสมา�ทโฟนไ�พอในการเ�บ�อ�ล   เราสามารถ�จะ�

�ปภาพ�างๆ   ห�อ�อ�ล��ญๆ   ��ดเ�บไ�ในสมา�ทโฟน   �ไปเ�บไ�ในบ�การของ   Google   �าน
แอพพ�เค�น   Google   Drive   �งเรา�   Gmail   อ�แ�วสามารถ�จะเ�อม�อ�บบ�การ�ไ��น�   เ�ยงแ�เ�ด
แอพพ�เค�น   Drive   ในเค�อง�นมา   �ง   Gmail   จะ��น�การเ�บ�อ�ลใ�   15   GB   สามารถเ�ดใ�งานจาก
คอม�วเตอ�   ห�อสมา�ทโฟน�ไ�เ�น�น 

 
 
   เ�อเ�ด      Drive   �นมาแ�ว   เราสามารถจะเ�น�อ�ล��ก�ดเ�บไ�
ใน   Drive   ของเรา�านทางสมา�ทโฟน   หากเรา�องการเ�ด�
�อ�ลในโฟลเดอ�   �แ��ชสก�น�โฟลเดอ�   ห�อไฟ��อ�ล�เรา
�องการจากห�าจอ�ไ��น� 
 
หาก�องการ�จะ�รอง   ห�อ��อ�ลจากสมา�ทโฟนไปเ�บไ�ใน 
Drive   �เ�ยงแ�กด�ม   เค�องหมาย   +   ทาง�มขวา�าง   �ง�ป   จะ�
เม���า   Upload   ห�อ�พโหลด   จาก�น�ไปเ�อก�า   จะ��อ�ล
จาก�วนไหนของสมา�ทโฟนมาเ�บ  
 
หมายเห�   ­   การ�พโหลด�หากเ�อม�อ�นเทอ�เ�ต�วย   Wifi   จะ
เ�นการ�พโหลดโดย�ตโน���น�   แ�หากเ�อม�อ�นเทอ�เ�ต
�วย�ญญาณ   4G   ห�อ�นเทอ�เ�ตจาก�มกา�ด�นจะ�องไป
�การ�พโหลด�กค�ง   เพราะ�า   หาก�อ�ล�ขนาดให��าใ�
�นเทอ�เ�ตจาก�อ�อ�นจะ�นเป�อง   
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การใ��นเทอ�เ�ตอ�าง�ก�องและปลอด�ย 
 

ใน�จ��น�นเทอ�เ�ตไ�กลายมาเ�น�วน��ญใน��ตของ�คน�กเพศ�ก�ย   โดยเฉพาะอ�าง�ง 
Social   Media   และ   Email   ในการ�ด�อ�อสาร�บ��น   ในขณะเ�ยว�น�ย�มา�บการใ��อเห�า�บน
�นเทอ�เ�ต��มากมาย   การ��กใ�งาน�นเทอ�เ�ตใ�ปลอด�ยและการ��ก�กษา�อ�ล�วน�วของตนเอง   �ง
เ�น�ง   ��กคนควรตระห�ก   ในการ�จะ�ฒนาเ�นพลเ�อง�ค���ล���ณภาพไ� 
 

�กษาร�ส�าน�ง�พ 
ในโลก�นเทอ�เ�ต�ก�ง�กอ�าง�เราจะเ�าใ�บ�การ�างๆ   �น�ง��ญ��อ   ร�ส�านห�อ 

Password   �ง�นเรา�อง�ร�ส�านของเราใ�ไ�   และ�องเ�ยน��า   จะ�งร�ส�านอ�างไรไ�ใ�สามารถ�ก
ขโมยไ��าย  

��การ�งร�ส�านแบบ�าย   แ�สามารถจด�ไ�ไ��งยาก  
ปก��ก�น�วนให�จะ�งร�ส�านแบบ�าย   �อใ��วเองสามารถจด�ไ��าย��ด   โดยจะใ��อ�ล�วน

�วไ��าจะเ�น   �อ   นามส�ล   �นเ�อน�เ�ด   เลข��ตรประชาชน   เบอ�โทร�พ�   เ�น�น   �ง�อ�ลเห�า�เ�น
�อ�ล�สามารถ�นหา   และคาดเดาไ��าย   แ�หลายคน�เ�อก�จะใ�เพราะ�า   �น�าย�อการจด�   แ�หา�ไ��า 
ความ�ายของเรา�น�เ�นความ�าย�อการคาดเดาจาก�ไ�ประสง���บเราเ�น�น      �ง�นเทค�ค�ายในการ�ง
ร�ส�าน��ง� 

1.    �งโดยใ��วเลขผสม�ว�กษรและ   ใ���กขระไ��ก�า   7­8   �ว   เ�น   289ojmp3,   879unde4   เ�น�น 
ห�อใ���ว�กษร�ว�ม�ใหญอ�าง�อย�ก   1   �ว   �าเราจะใ��อของเราเ�นร�ส�าน   เ�น   Name789 
ห�อ   naMe789   เ�น�น 

2. ใ��ญ�กษ��เศษเ�าไปในร�ส�านของเรา�วย��ง�   โดย�ญ�กษ�ห�า��ไ�แ�   &,%,!,?   เ�น�น 
เ�อเ�มความยาก�อการคาดเดาร�ส�าน   เ�น   Name789?   ห�อ   nAme!789   เ�น�น   โดยเราใ�ลงไป
ใน�แห�งไหนในร�ส�านของเรา�ไ� 

3. ควรเป�ยนร�ส�านอ�าง�อย   2   เ�อนค�ง   �ง���หลายคนมอง�า   จะ�งยากไปห�อเป�าหาก�องการ
�งร�สให�   เทค�คแบบไ��งยาก   �อเ�องจาก�อ�   2   เรา��าย�แห�งของ�ญ�กษ��เศษเห�า�น
ไป   เ�น   ค�ง�1   :   Name789?      ค�ง�   2   :?Name789   เ�น�น 

�าม�ง�น�กร�ส�าน�ตโน�� 
�กอ�างห�ง�อการ�าง   Username   และ   Password   ไ��เค�องตลอดเวลา   อาจจะ�ใ��กขโมย 

�อ�ลไ��าย   �ง�น�งควร   Log   out   �กค�งห�งการใ�งาน   โดยเฉพาะอ�าง�ง�าเรา   ไปใ�คอม�วเตอ� 
สาธารณะ   เ�น   �องคอม�วเตอ�ของมหา�ทยา�ย   ห�อตาม�าน�นเทอ�เ�ต   เ�น�น   �งแ�จะเ�นการใ�งาน
เค�องคอม�วเตอ��วน�ว��านเอง�เ�น�น   ไ�ควร�จะ�น�กร�ส�าน�ตโน��ไ�   เพราะจะ�ใ�คน�นมาใ�
งานสามารถ�จะเ�าไป��เม�   ห�อ   Social   Media   อ�าง   Facebook   ของเราไ��ายๆ   รวมไป�งจะ�ใ�เราไ�
สามารถ�ร�ส�านไ�เลย   หากคอม�วเตอ�เค�อง��องฟอ�แมต�ด�งโปรแกรมให�   �งเ�น�ญหาของหลาย
คนในตอน� 

หากเค�อง�ใ�อ��การ�น�กร�ส�าน�ตโน��ไ�   เราสามารถแ�ไขไ�   โดยใ�เ�ดโปรแกรมเ�บเบรา
เซอ��เราใ�งานเ�นประ�   �ง�วอ�างจะใ�   Google   Chrome   เ�อไปยกเ�กการ�น�กร�ส�าน�ตโน��   และ
สามารถเค�ย�ประ��ของร�ส�านเห�า�นออกจากเค�องของเรา 

 

28 



 
 

 
● เ�ด   Google   Chrome   �น   จาก�นใ�ค�ก�ม   3   �ด   ทาง�มขวาของห�าจอโปรแกรม   แ�วค�กเ�อก� 

�ง�า   �ง�ป 

 
● จาก�นจะ�ห�า�างการ�ง�าปรากฎ�นมา   ใ�หาเม�   “�ดการร�ส�าน”   แ�วค�ก�เม��   �ง�ป 

 
● เ�อเ�ามา�ห�า�ดการร�ส�านแ�ว   ใ�กด�ดส�ท�   2   �ด   �ด�   1   �องเม���า   เ�ด   เ�อเ�นการ�ด

การ�น�กร�ส�าน�ตโน��   �ด�   2   ใ��ดส�ท�   เม�   ลง�อเ�าใ��ตโน��   เ�อเวลา�เราเ�า�เม� 
ห�อ   Facebook   จะ�การถาม�อ�ใ�   และร�ส�าน�กค�ง 

● เ�ยงเ�า�เค�องของ�ณ�จะปลอด�ยจากการ�งใ��น�กร�ส�าน   แ��ง��ญ�อ   �ณจะ�อง�ร�ส
�านของ�ณไ��อนเ�น�น 

    �งส��อนโพส   ห�อแช�ออก�สาธารณะ 
  �ก�งห�ง��องระ�ง�อการโพส��อความ�างๆ   �งในบอ�ดสนทนาห�อในสถาณะ   ของ   Social 
Media   �งควรใ��อย���ภาพ   ไ�พาด�ง��นในทางเ�ยหาย   และไ�ส�างความเ�อด   �อนใ�แ���น   �ง�
�อความเห�า�นสามารถ�มาใ��อง�องทางกฏหมายไ��งควรระ�ดระ�งและ�ดใ�   รอบคอบ�อนจะโพส�
อะไรลงไป 
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การ�ง�อยรอย   Digital   (Digital   Footprints)  
  Digital   Footprints   �อ�องรอย�เรา�งไ�บน�นเทอ�เ�ตห�งจาก�เราไ��ป��ม�น��บ�ง�างๆ   บน
�นเทอ�เ�ต   �งอาจจะเ�น�องรอย�เรา�งใจส�าง�น   เ�น   โปรไฟ�ใน   Social   Media   ห�อ   การไปแสดง   ความ
�ดเ�นใน��างๆ   �ง   Social   Media   ของเ�อนๆ   ห�อในบอ�ดสนทนา�างๆ   ห�อ�องรอย   �เราไ�ไ��งใจอ�าง 
Cookies   ใน   เ�บบราวเซอ�ของเรา   �ง�อ�ลเห�า�สามารถ�ไปส�างโปรไฟ�   และพฤ�กรรมการ   ใ�
�นเทอ�เ�ตของเราไ�   �งอาจจะก�บมาส�างผลเ�ยใ�เราไ�ในอนาคต  
     �ง�   Digital   Footprints   ใน�จ��น�น�วนให�จะ�กส�าง�นใน   Social   Media   อ�าง   Facebook, 
Twitter   และ   YouTube   �งอะไร�ตาม�เราโพส�ลงใน�อเห�า�ไ��าจะเ�น   สถานะ   �ปภาพ   การแสดงความ 
�ดเ�นห�อแ�แ���โอ   �จะเ�น   Digital   Footprints   ของเรา�คน�นสามารถมา�นหาไ� 

30 


